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APRENEM A PROTEGIR-NOS  

I A ACTUAR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Destinat a: Cicle Superior de Primària (cal escollir un     
curs: 5è o 6è)  
Acompanyant de l’Ajuntament: No 

 
 
Durada: 1,5 hores 
Dates i horari: A determinar entre el centre educatiu i 
l’empresa formadora. Els tallers s’impartiran al 2027 
(gener-juny)  

 
*L’acceptació final de la sol·licitud depèn de la Diputació de Barcelona, 
en funció de la demanda total rebuda.  
     

 
Lloc de realització: Centre educatiu  

 
Organitza: Ajuntament de Ripollet. Reg. de Salut Pública 
Correu electrònic: guiaactivitats@ripollet.cat  
Inscripció a la seu electrònica de l’Ajuntament 

 

 
 
Descripció de l’activitat 
 

Taller ofertat per la Diputació de Barcelona destinat a treballar 
amb l’alumnat de Cicle Superior els següents continguts: 
 

 Què és una emergència i com identificar-la. 
 PAS (protegir, avisar, socórrer). 
 Com demanar ajuda i activar el 112. 
 Actuacions bàsiques davant de ferides, contusions i petites 

cremades. 
 Posició lateral de seguretat (PLS). 
 

S’imparteix un taller per grup classe (indicar-ho a la sol·licitud).   

 
Objectius  

Sensibilitzar els infants en la cultura de l’autoprotecció i dotar-los 
d’eines bàsiques per actuar amb seguretat davant una situació 
d’emergència. 

Recursos 
 
Infografia “Primers auxilis, què cal fer” 
 

 

 


